“Over the top” Monopoli —Canaledi Pirro in MTB
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'§ 17 gen Subapennino Dauno Caizzi E
é 24 gen Campitello Matese - Monte Orso - Pianellone Caizzi/Picca EAI Obbligatori racchette da neve e bastonicini
ge Dalla Foresta Mercadante al Pulo di A alvia Anello B passando dal bosco di monte 0
7 feb La Gravina sentiero Cristo La Selva-Matera Diomeda T Escursione verso complesso rupestre
§ 14 feb Serra ddel Prete-Pollino PNP Lippo/Alfieri EAI Obbligatori racchette da neve e bastonicini
E 21 feb Monte Sirino Caizzi EAI Obbligatori Racchette da Neve e Bastoncini
8 feb e one segnale ppa di Sentiero alvia de ppPO
4 ma e e dei Brig Parco delle e Diomeda oe one B
9-20 a d el del Monte a monte Co alvia ersezionale CAl Foggia e CAl Gioia del Colle
g a 0 Angelo Panza/D'Adduzio oeleologia orizzontale
g 21 mar XVII Corso di escursionismo "QuotaZero" CAl Bari Corso Base di Escursionismo
28 mar Monte Scorzone - Ferite della Murgia Bevilacqua/Minerva E Escursione da Minervino Murge
28 mar XVII Corso di escursionismo "QuotaZero" CAl Bari Corso Base di Escursionismo
11 apr Cave di Bauxite-Alta Murgia Bevilacqua/Minerva T Intersezionale CAl Melfi
11 apr XVII Corso di escursionismo "QuotaZero" CAl Bari Corso Base di Escursionismo
apr 9-mag orso d oduzionealla Speleologia D’Adduzio/Panza peleo
16 apr Inghiottitoio e Garagnone Bevilacqua/Minerva E Intersezionale CAl Foligno (venerdi)
17 apr Monte Lisciacoli e Copparone Bevilacqua/Minerva E Intersezionale CAl Foligno (sabato)
% 18 apr XVII Corso di escursionismo "QuotaZero" CAl Bari Corso Base di Escursionismo
<
8 ap orre o nelle ed ele Pa o/D'Adduzio e oni pe orre 0
8ap 0 ded e o-Alberobello B Diomeda oe one B
4 ap Da Polignano e a Capitolo tragrotte, scogli e e alvia oe one B
25 apr XVII Corso di escursionismo "QuotaZero" CAl Bari Corso Base di Escursionismo
25 apr Gravina di Matera- Sassi e Chiese Rupestri Minerva/Bevilacqua E Escursione e visita ai Sassi
2-3mag SullaViadell’acquain Valle d’ltria Armenise T Intersezionale CAl di Campobasso
Sentiero Italia Tappa RBAT7 Caizzi/Diomeda Cicloescursionein MTB
Piani del Pollino Bonardo E Parco Nazionale del Pollino
'u% 15 mag Pianelle Picca/Caizzi T
%0 Matese
S 16 mag Monte Miletto Picca/Caizzi EE
23-mag Torrentismo nel Torrente Sammaro Patruno/D'Adduzio Torrentismo in forra
12-13 giu Trekking dele Isole Tremiti Malerba/Caizzi T Escursione con pernotto
go 19giu Sentiero Sette Pietre-Castelmezzano Pietrapertosa Minerva/Bevilacqua T Intersezionale CAl Melfi e Benevento
'S 20giu Monte Volturino Minerva/Bevilacqua E Intersezionale CAl Melfi e Benevento
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27 giu Monte Santa Croce Appennino Lucano Troilo E/EE Escursione da San Fele
8 4 lug Monte Cervati Caizzi E Appennino Lucano - Cilento
E‘o 4 lug Giroin MTB del Pollino da Lago Duglia Diomeda Cicloescursionein MTB
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° 12 set Anelloin MTB traSI_RO1 ed il Parco delle Gravine Salvia Intersezionale CAl di Gioia del Colle
'E 19 set Per Ipogei-Escursione speleo urbana Lama Picone Bari Chiaffarata/De Rossi Escursione speleourbana
% 19 set Goledel Platano-Balvano Diomeda E Escusione su sentiero attrezzato
< 26 set Festa della Montagna Cai di Bari acuradei Gruppi: Quotazero-GSV-Bicinvetta e Sentieri
27 set-3 ott XXII Settimana dell'Escursionismo - Basilicata -Pollino CAl Nazionale E
0 ornate Nazionali della Speleolog Panza/D'Adduzio
% 10 ott Evento "Cantine aperte" Rapolla Bevilacqua/Minerva Intersezionale CAl di Melfi e Foggia
g 17 ott Gravinadi Laterza Bevilacqua/Minerva E Intersezionale CAIl di Melfi e Gioia del Colle
23-24 ott Eremo del Matese Picca/Caizzi E/EE Matese
° 6-7 nov Monti Lattari-Costiera Amalfitana Minerva/Bevilacqua E Intersezionale CAl di Melfi e Benevento
'E 14 nov Traversata degli Abeti Bonardo E Parco Nazionale del Pollino
§ Esercitazione di segnaletica su tappa di Sentiero Italia Salvia acuradel “Gruppo SEC”

LE ATTIVITA', | CORSI E TUTTE LE INIZIATIVE SEZIONALE E INTERSEZIONALI DEL PRESENTE PROGRAMMA, POTRANNO ESSERE MODIFICATE E/O ANNULLATE IN RAGIONE
DELLE CONDIZIONI E RESTRIZIONI EMANATE DAGLI ORGANI ISITUZIONALI

Noci - Grotta Pizzichicchio Gravina Sant'Elia

Foresta di Mercadante e Bosco Mellitto

Diomeda

Diomeda/Armenise

Cicloescursionein MTB

Cicloescursionein MTB

Sezione di Bari
“Dino Punzi”

Club Alpino Italiano - Sezione di Bari "Dino Punzi"
Via Giuseppe Volpe, 6 Bari-Rione Madonnella

(Apertura : il venerdi dalle ore 21)

Contatti ed info : presidente@ caibari.it - www.caibari.it

INFO POINT CAI BARI - presso il negozio
L'Uomo di Pino Cassano - Via De Rossi, 29 Bari
Aperture : dal lunedi pomeriggio al sabato




